
  

 

 

             1 день                                                                             7 апреля 2026 

 

10.00 - 10.10 ОТКРЫТИЕ ШКОЛЫ. 

 

10.10 - 12.00 СЕССИЯ 1. ГЕНЕТИЧЕСКИЕ НЕРВНО-МЫШЕЧНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. 

ЧАСТЬ 1. 
 

Председатели: член-корр. РАН, проф. А.Б. Гехт, к.м.н. С.А. Курбатов,  

к.м.н. Д.А. Тумуров, к.м.н. С.И. Дедаев 

 
 

10.10 - 10.50 

 

 

НАСЛЕДСТВЕННАЯ МОТОРНАЯ СЕНСОРНАЯ НЕЙРОПАТИЯ VIC 

С АТРОФИЕЙ ЗРИТЕЛЬНОГО НЕРВА. 
 

к.м.н. М.О. Ковальчук, к.м.н. С.А. Курбатов 

 
10.50 - 11.20 

 

ДИАГНОСТИКА ОСТРОГО ВЯЛОГО ТЕТРАПАРЕЗА, Ч.2. ПОРФИРИЯ. 
 

При поддержке ООО «ПИК-ФАРМА», не входит в программу НМО. 
 

член-корр. РАН, проф. Н.А. Супонева 

 
11.20 - 12.00 МИТОХОНДРИАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ПРАКТИКЕ НЕВРОЛОГА. 

 

к.м.н. Е.А. Мельник 

 

 

12.00 - 13.20 СЕССИЯ 2. НЕЙРОНАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. 
 

Председатели: к.м.н. С.А. Курбатов, к.м.н. Д.А. Тумуров, к.м.н. С.И. Дедаев 

 
  

12.00 - 12.20 ВОПРОСЫ СМЕНЫ ПАТОГЕНЕТИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ ПРИ 

СПИНАЛЬНОЙ МЫШЕЧНОЙ АТРОФИИ 5Q: ПОЗИЦИЯ ЭКСПЕРТОВ. 
 

При поддержке АО «Рош-Москва», не входит в программу НМО. 
 

акад. РАН, проф. С.Н. Иллариошкин 

 
12.20 - 12.40 ОБЗОР ДАННЫХ РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ ПРИ 

ПЕРЕХОДЕ ПАЦИЕНТОВ СО СПИНАЛЬНОЙ МЫШЕЧНОЙ АТРОФИЕЙ 

5Q НА НЕИНВАЗИВНУЮ ПАТОГЕНЕТИЧЕСКУЮ ТЕРАПИЮ. 
 

При поддержке АО «Рош-Москва», не входит в программу НМО. 
 

Е.С. Новикова 

 
12.40 - 13.20 

 

БОКОВОЙ АМИОТРОФИЧЕСКИЙ СКЛЕРОЗ. КЛИНИКО-

ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ. 
 

При поддержке ООО «ИТФ», не входит в программу НМО. 
 

д.м.н. Д.С. Дружинин 
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13.20 - 14.10  

 

 

 

ПЕРЕРЫВ  

 
 

14.10 - 17.30  СЕССИЯ 3. ГЕНЕТИЧЕСКИЕ НЕРВНО-МЫШЕЧНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. 

ЧАСТЬ 2. 
 

Председатели: к.м.н. С.А. Курбатов, к.м.н. Д.А. Тумуров, к.м.н. С.И. Дедаев 
 

 
 

14.10 - 14.50 

 

COL6-МИОПАТИЯ ПОД МАСКОЙ СПИНАЛЬНОЙ МЫШЕЧНОЙ 

ДИСТРОФИИ. 
 

к.б.н. П.С. Чаусова, к.м.н. С.А. Курбатов 

 
14.50 - 15.30 

 

ДИСТРОФИНОПАТИИ У ЖЕНЩИН, КОГДА ЗАПОДОЗРИТЬ, КАК НЕ 

ПРОПУСТИТЬ? 
 

д.м.н. О.А. Щагина, Е.О. Воронцова 

 
15.30 - 16.10 ВОЗМОЖНА ЛИ ДНК ДИАГНОСТИКА БЕЗ КЛИНИЧЕСКОГО 

ЗАКЛЮЧЕНИЯ? 
 

д.м.н. О.П. Рыжкова, к.м.н. М.В. Булах 

 
16.10 - 16.50 НОВЫЙ ФЕНОТИП МИОПАТИИ, АССОЦИИРОВАННЫЙ С ГЕНОМ 

TUBA4A. 
 

к.м.н. С.А. Курбатов 

 
16.50 - 17.30 В ПОИСКАХ НОВОЙ ФОРМЫ СМА. 

 

д.м.н. О.В. Колоколов, И.В. Ситкали 
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10.00 - 13.50 СЕССИЯ 4. ЛЕЧЕНИЕ И РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ  

С НЕРВНО-МЫШЕЧНЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ И БОЛЕВЫМИ 

СИНДРОМАМИ. 

 

Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров, К.В. Горбачев

 
 

10.00 - 10.40 

 

 

БИОПСИХОСОЦИАЛЬНЫЕ ФАКТОРЫ ПРОГНОЗА И ИСХОДА 

ФИЗИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ У ПАЦИЕНТА С БОЛЬЮ В СПИНЕ. 
 

к.м.н. М.В. Глебов, К.В. Горбачев, Е.П. Кириллова, С.В. Пиковская 

 
10.40 - 11.20 

 

КОФЕИН И БОЛЬ. 
 

к.м.н. А.В. Бердникова 

 

11.20 - 12.00 КОРРЕКЦИЯ НЕЙРОПАТИЧЕСКОЙ БОЛИ У ДЕТЕЙ. 
 

д.м.н. Е.С. Дружинина 

 
12.00 - 12.30 КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ХЛЫСТОВОЙ ТРАВМЫ У КОМОРБИДНОГО 

ПАЦИЕНТА. 
 

При поддержке ООО «Хеель Рус», не входит в программу НМО. 
 

к.м.н. А.В. Федотова 

 
12.30 - 13.10 ОРТОПЕДИЧЕСКИЕ МАСКИ РАДИКУЛОПАТИИ. 

 

к.м.н. А.А. Каргальцев 

 
13.10 - 13.50 БОКОВОЙ АМИОТРОФИЧЕСКИЙ СКЛЕРОЗ: СОВРЕМЕННЫЕ РЕАЛИИ.  

 

д.м.н. Д.С. Дружинин 

 

 

13.50 - 14.30  
 

ПЕРЕРЫВ  

 
 

14.30 - 17.10 CЕССИЯ 5. ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ДВИГАТЕЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ. 

 

Председатели: к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. А.В. Бердникова, К.В. Горбачев 
 

 

 

14.30 - 15.10 

 

ПСИХОТЕРАПИЯ ПРИ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ДВИГАТЕЛЬНЫХ 

НАРУШЕНИЯХ. 
 

А.П. Сорокин 
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15.10 - 15.50 ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТА С ФУНКЦИОНАЛЬНЫМИ 

ДВИГАТЕЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ. 
 

К.В. Горбачев 

 

 

15.50 - 16.30 
 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ДВИГАТЕЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ ВЗГЛЯД 

НЕВРОЛОГА. 
 

к.м.н. Ю.А. Селиверстов 

 

16.30 - 17.10 

 

НЕЙРОФИЗИОЛОГИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ДВИГАТЕЛЬНЫХ 

РАССТРОЙСТВ. 
 

к.м.н. К.М. Евдокимов 
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10.00 - 14.10 СЕССИЯ 6. ДЕМИЕЛИНИЗИРУЮЩИЕ И АУТОИММУННЫЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ И ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ НЕРВНОЙ 

СИСТЕМЫ. 
 

Председатели: проф. Н.В. Хачанова, к.м.н. Н.Ш. Арзуманян, 

к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров

 
 

10.00 - 10.40 

 

 

ПРОГРЕССИРОВАНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПРИ РАССЕЯННОМ СКЛЕРОЗЕ. 

МОЖНО ЛИ ОСТАНОВИТЬ ПРОЦЕСС? 
 

проф. Н.В. Хачанова 

 

10.40 - 11.10 

 

РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ: НА ПУТИ К ВЫСОКОЭФФЕКТИВНОЙ 

ТЕРАПИИ. 
 

При поддержке АО «Биокад», не входит в программу НМО. 
 

к.м.н. М.В. Сутормин 

 

11.10 - 11.40 ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ: РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ И 

ИММУНООПОСРЕДОВАННЫЕ ЭНЦЕФАЛОМИЕЛИТЫ (ОДЭМ, ЗСОНМ, 

GFAP- И MOG-АССОЦИИРОВАННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ). 
 

При поддержке АО «Биокад», не входит в программу НМО. 
 

проф. Н.А. Тотолян 

 

11.40 - 12.10 ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЙ ПОДБОР ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТАМ С РС В 

ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПРОГРЕССИИ РС. 
 

При поддержке АО «Р-Фарм», не входит в программу НМО. 
 

к.м.н. Н.Ш. Арзуманян 

 

12.10 - 12.40 ИНГИБИТОР КОМПЛЕМЕНТА C5 ДЛИТЕЛЬНОГО ДЕЙСТВИЯ: НОВАЯ 

ПАРАДИГМА В ТЕРАПИИ МИАСТЕНИИ. 
 

Доклад подготовлен при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз»,  

не входит в программу НМО. 
 

проф. Т.М. Алексеева 

 

12.40 - 13.20 ЭВОЛЮЦИЯ КЛАССИФИКАЦИЙ МИАСТЕНИИ: ОТ СИМПТОМОВ К 

МОЛЕКУЛЯРНЫМ МЕХАНИЗМАМ. 
 

к.м.н. Е.К. Сепп, к.б.н. В.В. Ланцова  

 

13.20 - 14.00 ПЕРИФЕРИЧЕСКАЯ ДЕМИЕЛИНИЗАЦИЯ. СОВРЕМЕННОЕ 

СОСТОЯНИЕ ПРОБЛЕМЫ. 
 

к.м.н. М.О. Ковальчук 
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14.00 - 15.00  
 

 

 

ПЕРЕРЫВ  
 

15.00 - 17.50 СЕССИЯ 7. РЕВМАТОЛОГИЧЕСКИЕ НЕРВНО-МЫШЕЧНЫЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ. 
 

Председатели:  

к.м.н. С.И. Дедаев, к.м.н. Д.А. Тумуров, А.Н. Хелковская-Сергеева 
 

 

 

15.00 - 15.40 

 

ВАСКУЛИТЫ КРУПНЫХ СОСУДОВ. 
 

В.В. Бабак 

 
15.40 - 16.20 САРКОПЕНИЯ – АКТУАЛЬНАЯ, НО НЕДООЦЕНЕННАЯ ПРОБЛЕМА. 

 

Э.А. Скрипниченко 

 
16.20 - 17.00 

 

ЕСЛИ МИОЗИТ ПЛОХО ЛЕЧИТСЯ. 
 

А.Н. Хелковская-Сергеева 

 
17.00 - 17.40 

 
РЕАБИЛИТАЦИЯ ПРИ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ МИОПАТИЯХ. 
 

А.А. Коломейчук 

 


